
 

  

Jour Activité du matin Activité de l'après midi 

Lundi  

08 juillet 

2024 

Groupe des petits : Blanche 

Jeu de rôle : histoire et jeux de mimes  Tous les jours, sieste pour les petits 

Vélos et trottinettes 

Groupe des moyens : Lamia, Sarah 

Montagnes en papier déchiré  

Peints ton paysage de montagne   

Bac à sable 

Dessin : mandala 

Groupe des grands : Marie-Léa, Julia 

Chasse aux trésors  

Le petit skieur   

Coloriage : les montagnes  

Le parcours des combattants 

 Activité du matin Activité de l'après midi 

Mardi  

09 juillet 

2024 

Groupe des petits : Blanche 

Course de relais   Tous les jours, sieste pour les petits 

Histoires 

Groupe des moyens : Lamia, Sarah 

Jeux sportifs à la montagne  

Montagne en Kapla  

Jeux de société 

Jeux et bac à sable  

Groupe des grands : Marie-Léa, Julia 

Les animaux de la montagne - Bingo des animaux Petites histoires   

Tente en papier  
 Activité du matin Activité de l'après midi 

Mercredi 

10 juillet 

2024 

Sortie au CHAMP DU FEU à Belmont : jeux en montagne 

(Le pique-nique sera pris dans la salle hors sac en cas de météo mitigé) 

Pique-nique fourni par le centre, tenue confortable conseillée, fournir 

 Activité du matin Activité de l'après midi 

Jeudi  

11 juillet 

2024 

Groupe des petits : Blanche 

Création d’un moulin   Tous les jours, sieste pour les petits 

Petits jeux rigolos 

Groupe des moyens : Lamia, Sarah 

Coucher de soleil à la montagne 

Flocon en crépon    

Vélo 

Parcours de motricité 

Groupe des grands : Marie-Léa, Julia 

Jeu de mémo   

Fabrique ton puzzle  

Création d’une montagne  

La montagne de sable 
 Activité du matin Activité de l'après midi 

Vendredi 

12 juillet 

2024 

Groupe des petits : Blanche 

Jeu : « Serpent de montagne » 

Yoga de montagne  

Tous les jours, sieste pour les petits 

Vélos et trottinettes 

Groupe des moyens : Lamia, Sarah 

Jeu sportif : chasse au yéti 

Carte Montgolfière  

Jeux de construction 

Jeux de société 

Groupe des grands : Marie-Léa, Julia 

 Expression corporelle :  imite les animaux   

Activité manuelle : petit cheval 

Mon équipement montagnard 

Totem indien  

Centre de loisirs Les Petites Cigognes 
Programme 3/6 ans  

Juillet 1ère semaine 2024 

« La montagne » 

 

 

 

Semaine 1 

 

-Les enfants choisissent parmi les activités proposées le matin et l’après-midi 

-Fournir une gourde remplie d’eau et une casquette 

 

 

 

 

  
 

  

 

  

    

  

  



 

Jour Activité du matin Activité de l'après midi 

Lundi  

15 juillet 

2024 

Groupe des petits : Lamia 

Sport éveil Tous les jours, sieste pour les petits 

Histoires 

Groupe des moyens : Marie-Léa, Julia 

 Activité manuelle « Mon poisson » 

Activité manuelle : pieuvre fantaisie 

Coloriage : dessin de la mer 

Jeu : Poisson pêcheur 

Groupe des grands : Jérôme, Sarah 

Crabe rigolo 

Habitants de la mer 

Coloriage sur le thème  

Jeu dans bac à sable  

  Activité du matin Activité de l'après midi 

Mardi  

16 juillet 

2024 

Groupe des petits : Lamia 

 Une étoile de mer  Tous les jours, sieste pour les petits 

Petits jeux 

Groupe des moyens : Marie-Léa, Julia 

Sport éveil 

Trottinettes et vélos  

Poisson pierre 

Times up  

Groupe des grands : Jérôme, Sarah 

Paysage marin 

Coloriages magiques 

Jeux sportifs  

Jeux extérieurs 

 Activité du matin Activité de l'après midi 

Mercredi 

17 juillet 

2024 

Sortie au lac Achard  
Pique-nique fourni par le centre, j’apporte mon maillot de bain, ma serviette, ma casquette, ma crème solaire  

et fournir une gourde remplie d’eau ainsi que le gouter 

Départ 9h00-Retour 16h00 

 
 Activité du matin Activité de l'après midi 

Jeudi  

18 juillet 

2024 

Groupe des petits : Lamia 

Hippocampe en mosaïque de papier   Tous les jours, sieste pour les petits 

Jeux sportifs 

Groupe des moyens : Marie-Léa, Julia 

Activité manuelle : « Ma tortue »  

Création d’un aquarium 

« Devine tête »  

Chasse aux trésors dans le bac à sable 

Groupe des grands : Jérôme, Sarah 

Sport éveil 

Jeux de société 

Jeux de société   

Animaux en papier crépon  
 Activité du matin Activité de l'après midi 

Vendredi 

19 juillet 

2024 

Groupe des petits : Lamia 

Sport éveil Tous les jours, sieste pour les petits 

Jeux de construction 

Groupe des moyens : Tiffany, Marie-Léa, Julia 

 Dessine ton bateau 

Activité manuelle : petit pirate  

Jeu : petits poissons venez ! 

Jeu : dans l’océan il y a…  

Petit jeu : requin à fabriquer 

Groupe des grands : Jérôme, Sarah 

Street Art sur le thème  

Crabe en peinture   

 Bac à sable  

Sirène et pieuvre : Brico 

 

 

 

  
 

  

  

    

  

  

Centre de loisirs Les Petites Cigognes 

Programme 3/6 ans 

Juillet 2ème semaine 2024 

« La mer »    

-Les enfants choisissent parmi les activités proposées le matin et l’après-midi 

-Fournir une gourde remplie d’eau et une casquette 



  

 

 

Jour Activité du matin Activité de l'après midi 

Lundi  

22 juillet 

2024 

Groupe des petits : Marie-Léa 

 Coloriage « Cow boys et indiens » Tous les jours, sieste pour les petits 

Vélos et trottinettes 

Groupe des moyens : Tiffany, Jérôme 

Masques d’indiens   

Rodéo des cow boys 

Vélos et trottinettes 

Coloriage western  

Groupe des grands : Lamia, Gaelle 

Activité manuelle : Habille ton cow-boy 

Coiffe d’indien  

Vélo 

Jeu : vache et cow boys  

 Activité du matin Activité de l'après midi 

Mardi  

23 juillet 

2024 

Groupe des petits : Marie-Léa 

 Activité manuelle : Etoile du shérif Tous les jours, sieste pour les petits 

Jeux de construction 

Groupe des moyens : Tiffany, Jérôme 

Chapeaux de cow-boys 

A la conquête de l’ouest 

Coloriage sur le thème  

Groupe des grands : Lamia, Gaelle 

Activité manuelle : Cheval articulé   

Coiffe d’indien  

Jeux de société  

Jeu : totem musical 
 Activité du matin Activité de l'après midi 

Mercredi 

24 juillet 

2024 

 

Sortie au RANCH LOS AMIGOS à MERTZWILLER  
Pique-nique fourni par le centre, tenue confortable conseillée, fournir une gourde remplie d’eau et le gouter 

Départ 9h00-Retour 16h00 

 
 Activité du matin Activité de l'après midi 

Jeudi  

25 juillet 

2024 

Groupe des petits : Marie-Léa 

Les lexiques du cow boys et de l’indien  Tous les jours, sieste pour les petits 

Vélos et trottinettes 

Groupe des moyens : Mélissa, Tiffany, Jérôme 

Marionnettes d’indiens   

Bac à sable 

Jeux de société  

Groupe des grands : Lamia, Gaelle 

Masque indien   

Jeu : la danse du soleil 

Jeux de construction  

Comptine Nagawika 
 Activité du matin Activité de l'après midi 

Vendredi 

26 juillet 

2024 

Groupe des petits : Marie-Léa 

Activité manuelle : Chapeau de Cow-boys  Tous les jours, sieste pour les petits 

Petits jeux rigolos 

Groupe des moyens : Mélissa, Tiffany, Jérôme 

 Indiens en empreintes de main Bac à sable 

Parcours à vélo 

Groupe des grands : Lamia, Gaelle 

Décore ton indien   

Le jeu de l’aigle aveugle 

Bac à sable   

Lecture d’histoires  

 

 

 

  
 

  

  

    

  

  

-Les enfants choisissent parmi les activités proposées le matin et l’après-midi 

-Fournir une gourde remplie d’eau et une casquette 

 

Centre de loisirs Les Petites Cigognes 
Programme 3/6 ans  

Juillet 3ème semaine 2024 

« Cow boys et indiens » 

 

 

 

Semaine 1 

 



       

 

 

Jour Activité du matin Activité de l'après midi 

Lundi  

29 juillet 

2024 

Groupe des petits : Valérie 

Feuille mystère (bricolage)  Tous les jours, sieste pour les petits 

Jeux sportifs 

Groupe des moyens : Tatiana, Gaelle 

 Création accessoire d’animaux 

Jeu de « Kim sonore »  

Blind test bruits des animaux  

Jeu : la reine des abeilles   

Groupe des grands : Tiffany, Melissa, Blanche 

Jeu « La sardine »  

Empreintes de feuille 

Atelier galet/peinture  

 Activité du matin Activité de l'après midi 

Mardi 

30 juillet 

2024 

Groupe des petits : Valérie 

Et si on partait à vélo ? Tous les jours, sieste pour les petits 

Vélos et trottinettes 

Groupe des moyens : Tatiana, Gaelle 

 « Leparello » motifs feuilles d’arbre  

Jeu : la chenille  

Tampons : feuilles d’arbre et peinture  

Jeu : dans mon jardin 

Groupe des grands : Tiffany, Melissa, Blanche 

 Création d’étoiles de mer  

Apprends à reconnaître les arbres 

Jeu « Attrape-poissons »  

 Activité du matin Activité de l'après midi 

Mercredi 

31 juillet 

2024 

 

Sortie au JARDIN des PAPILLONS à HUNAWIHR  

Pique-nique fourni par le centre, tenue confortable conseillée, fournir une gourde remplie d’eau et le 

gouter 

Départ 9h00-Retour 16h00 

 

 
 Activité du matin Activité de l'après midi 

Jeudi  

1er août 

2024 

Groupe des petits : Valérie 

Ma forêt en aquarelle   Tous les jours, sieste pour les petits 

Histoires  

Groupe des moyens : Tatiana, Gaelle 

 Bouquet de fleurs en origami 

Jeu : les fleurs bougent  

Bracelet et cueillette de fleurs 

Comptine : dans sa maison un grand cerf…   

Groupe des grands : Tiffany, Melissa, Blanche 

 Jeu « Obstacle sous-marin » Création de pieuvres   

 Activité du matin Activité de l'après midi 

Vendredi 

02 août 

2024 

Groupe des petits : Valérie 

Une aventure dans le bac à sable  Tous les jours, sieste pour les petits 

Groupe des moyens : Tatiana, Gaelle 

Panier de fruits et de légumes 

Jeu : je suis une fleur  

Plantation de graines et décore ton pot  

Lecture : l’arche de Lulu 

Groupe des grands : Tiffany, Melissa, Blanche 

Sudoku des animaux  

Dessine la nature 

Jeu « Les défis du capitaine »  
 

 

 

  
 

  

 

  

    

  

  

-Les enfants choisissent parmi les activités proposées le matin et l’après-midi 

-Fournir une gourde remplie d’eau et une casquette 

 

Centre de loisirs Les Petites Cigognes 
Programme 3/6 ans  

Juillet 4ème semaine 2024 

« La nature » 

 

 

 

Semaine 1 

 


