
  

  

 Activités du matin Activités de l'après midi 

Lundi 08 

juillet 

2024 

Groupe des petits : Louise, Andrea, Victor et Anthony 

 Baby twirling  

Le kangourou 

Memory des animaux de la ferme 

Tous les jours, sieste pour les petits 

Bricolage Poules 

Parcours difficile 

Groupe des moyens : Coline, Philippine, Aylin 

Sport éveil  

Bricolage : Tête de cochon 

Peinture d’animaux 

Jeu Sportif : Poule Renard Vipère   

Brico « les oies »  

Groupe des grands : Valérie, Thaïs, Wassim 

 Création vache en assiette 

Poule qui gigote (brico) 

Jeux extérieur 

 Parcours de motricité 

Vélos et trottinettes 

Bricolage « crée ton puzzle »  
 Activités du matin Activités de l'après midi 

Mardi 09 

juillet 

2024 

Groupe des petits :  Louise, Andrea, Victor et Anthony 

 Jeu du fermier 

Jeu de construction 

Bricolage d’un mouton 

Coloriages animaux de la ferme  

Tous les jours, sieste pour les petits 

Jeux de devinettes animaux de la ferme 

Histoires 

Groupe des moyens : Coline, Philippine, Aylin 

 Baby twirling  

Jeux de mimes 

Bricolage « poules »  

Artistique : création de dessins   

Poule renard vipère  

« Fais ta poule » 

Groupe des grands :  Valérie, Thaïs, Wassim 

Sport éveil     

Jeux extérieurs 

Mon épi de maïs  

Création de mouton   

A la recherche du poussin perdu (sport)  

Bricolage « vache »  

 Activités du matin Activités de l'après midi 

Mercredi 

10 juillet 

2024 

 

Sortie NATUROPARC à HUNAWIHR 

Pique-nique fourni par le centre, tenue confortable conseillée, fournir une gourde remplie d’eau et le gouter 

Départ 9h00-Retour 16h00 

 
 Activités du matin Activités de l'après midi 

Jeudi 11 

juillet 

2024 

Groupe des petits :  Louise, Andrea, Victor et Anthony 

Sport éveil : Louise   

Parc Friedel 

Tous les jours, sieste pour les petits 

Pâte à modeler 

Groupe des moyens :  Coline, Philippine, Yaren, Melissa, Aylin 

  Bricolage : Coccinelle 

Mini golf 

Sport : Cavalier Monter   

Jeux de construction 

Groupe des grands :  Valérie, Thaïs, Wassim 

Baby twirling  

Création d’animaux de la ferme 

Dessine-moi un mouton (bricolage) 

Création d’une petite ferme  

J’ai vu un loup ! (Sport)  

Bingo de la ferme  
 Activités du matin Activités de l'après midi 

Vendredi 

12 juillet 

2024 

Groupe des petits :  Louise, Andrea, Victor et Anthony 

Baby twirling   

Dessin mouton en coton  

Police et voleurs  

Parcours de motricité  

Tous les jours, sieste pour les petits 

Mémory animaux 

Groupe des moyens :  Coline, Philippine, Yaren, Melissa, Aylin 

Sport éveil  

Activité manuelle : mouton !    

La danse des canards 

Parcours en vélo 

Mandala animalier   

Fais ton château 

Jeux extérieurs  

Groupe des grands :  Valérie, Thaïs, Wassim 

 Parc Friedel  

Créer sa ferme (bricolage) 

 Parcours de motricité 

Coloriage « mes animaux de la ferme »  

Course contre la montre 

Centre de loisirs l’Ill aux Loisirs 
Programme 3/6 ans  

Juillet 1ère semaine 2024 

« La vie à la ferme » 

 

 

 

Semaine 1 

 

-Les enfants choisissent parmi les activités proposées le matin et l’après-midi 

-Fournir une gourde remplie d’eau et une casquette 

 

 

  
 

  

 

  

    

  

  



 

Méditataion  
  

Jour Activités du matin Activités de l'après midi 

Lundi  

15 juillet 

2024 

Groupe des petits : Wassim, Philippine, Alphonsine 

 Pâte à modeler 

Parcours de motricité  

Vélo et trottinettes  

Tous les jours, sieste pour les petits 

Coloriage et petits jeux 

Groupe des moyens : Louise, Anastasia, Andrea et Anthony 

 Jeu du miroir 

Attrape ton foulard 

Pantin articulé  

Peinture d’oiseaux avec ses mains 

Parcours à l’aveugle en duo 

Parcours difficile 

Coloriage magique 

Chaises musicales 

Groupe des grands : Victor, Coline, Yaren, Melissa 

Jeu sportif : « le serpent fou » 

Jeux de société  

Cerceau musical 

Coloriage : « Empreintes de main »   

Création de squelettes  

 Activités du matin Activités de l'après midi 

Mardi  

16 juillet 

2024 

Groupe des petits :  Wassim, Philippine, Alphonsine 

 Peinture aux doigts 

Parcours de motricité  

Jeux de construction  

Tous les jours, sieste pour les petits 

Jeux de construction 

Sport 

Groupe des moyens : Louise, Anastasia, Andrea et Anthony 

Atelier respiration  

Parc Friedel 

Jeux de balles  

Le cavalier et son cheval  

Le sol c’est de la lave et jeux de construction  

Jacques à dit  

Groupe des grands : Victor, Coline, Yaren, Melissa  

 Parcours de vélo  

Bonhomme articulé  

Activité manuelle : ton bonhomme !  

Coloriage : « cadavre exquis »   

Parcours pieds nus  

Cerceau musical 
 Activités du matin Activités de l'après midi 

Mercredi 

17 juillet 

2024 

 

Sortie SENSORIED sentier pieds nus à MUTTERSHOLTZ 

Pique-nique fourni par le centre, tenue confortable conseillée, fournir une gourde remplie d’eau et le gouter 

Départ 9h00-Retour 16h00 

 

 
 Activités du matin Activités de l'après midi 

Jeudi  

18 juillet 

2024 

Groupe des petits :  Wassim, Philippine, Alphonsine 

Bac à sable et course contre la montre 

Exploration sensorielle  

Tous les jours, sieste pour les petits 

Vélos et trottinettes  

Groupe des moyens : Louise, Anastasia, Andrea et Anthony 

 Cerceaux musicaux 

Parcours d’obstacles 

Initiation au pixel art  

Squelette en coton tiges 

Le funambule  

Débarrassez-moi des souris 

Jeux de société  

Méditation  

Groupe des grands : Victor, Coline, Yaren, Melissa   

 Parcours d’obstacles  

Pâte à modeler 

Bricolage puzzle « construis ton humain »  

Bricolage en coton tige et activités marionnettes  
 Activités du matin Activités de l'après midi 

Vendredi 

19 juillet 

2024 

Groupe des petits :  Wassim, Philippine, Alphonsine 

Parcours vélo  

Portrait chinois et activité manuelle 

Tous les jours, sieste pour les petits 

Histoires 

Groupe des moyens : Louise, Anastasia, Andrea et Anthony 

Sortie à la journée au lac Achard avec pique-nique fourni par le centre 

 Jeu tomate ketchup 

Danse/gymnastique  

Jeu du lancer  

Pantin à colorier et assembler 

Groupe des grands : Victor, Coline, Yaren, Melissa   

 Autoportrait et pantin articulé  

Jeux sportifs  

Balle aux prisonniers   

Atelier chants  

 

  
 

  

 

  

    

  

  

Centre de loisirs l’Ill aux Loisirs 
Programme 3/6 ans  

Juillet 2ème semaine 2024 

« Vivre son corps » 

 

-Les enfants choisissent parmi les activités proposées le matin et l’après-midi 

-Fournir une gourde remplie d’eau et une casquette 

 



 

 

  

Jour Activités du matin Activités de l'après midi 

Lundi  

22 juillet 

2024 

Groupe des petits : Andrea, Coline, Yaren, Melissa 

 Fabrication couronnes et baguettes magiques  

Fabrication de bouclier  

Tous les jours, sieste pour les petits 

Lecture d’un conte et dessin en lien 

Groupe des moyens : Estelle, Victor, Wassim 

 Fabrique ton dragon et/ou ta licorne 

Chasse au trésor 

Gare aux Trolls 

Blind test Disney  

Cache-cache : où est le dragon ? 

Groupe des grands : Louise, Anastasia, Philippine et Anthony 

 Parc Friedel 

Création de « potions » avec du sel coloré  

Jeux d’ombres 

Histoire aventure et atelier dessins 

Jeux de construction 

La danse des petits cochons  
 Activités du matin Activités de l'après midi 

Mardi  

23 juillet 

2024 

Groupe des petits : Andrea, Coline, Yaren, Melissa 

 Sauver la princesse (colin-maillard) 

Crée ton blason et création de château  

Tous les jours, sieste pour les petits 

Jeux de relais 

Groupe des moyens : Estelle, Victor, Wassim 

 Crée ta couronne de prince(sse) 

Dessine ton dragon  

Cerceaux musicaux revisités  

Labyrinthe et coloriage féérique  

Groupe des grands : Louise, Anastasia, Philippine et Anthony 

 Mini-golf 

Fresque sur les contes  

Lecture et mîmes de contes  

Jeux de construction et jeux extérieurs 

Fresque sur les contes (fin) 

Coloriages princesse, loup sorcières… 
 Activités du matin Activités de l'après midi 

Mercredi 

24 juillet 

2024 

Sortie à la VOLERIE DES AIGLES à KIENTZHEIM 
Pique-nique fourni par le centre, tenue confortable conseillée, fournir une gourde remplie d’eau et le gouter 

Départ 9h00-Retour 16h00 

 Activités du matin Activités de l'après midi 

Jeudi  

25 juillet 

2024 

Groupe des petits : Andrea, Coline, Yaren, Melissa 

 Conte animé  

Parcours de vélo  

Tous les jours, sieste pour les petits 

Bricolage : création d’un château 

Groupe des moyens : Estelle, Victor, Wassim 

 Lecture de contes à la médiathèque  

Bricolage de sirènes  

Jeux extérieurs  

Parcours d’obstacles   

Création de dragon  

Jeu de société : fabulia 

Groupe des grands : Louise, Anastasia, Philippine et Anthony 

 Bac à sable 

Fresque sur les légendes 

Lecture d’histoires et marionnettes  

Jeudi tout est permis 

Fresque sur les légendes (fin) 

Masques de cochon et de loup en carton  
 Activités du matin Activités de l'après midi 

Vendredi 

26 juillet 

2024 

Groupe des petits : Andrea, Coline, Yaren, Melissa 

 Jeux de société et kapla  

Masque de lutins  

Tous les jours, sieste pour les petits 

Parcours de motricité 

Groupe des moyens : Estelle, Victor, Wassim 

 Les lutins et les fées (jeu sportif) 

Contes et histoires 

Fabrique ta licorne   

Le lutin perdu et concours de château de sable  

Groupe des grands : Louise, Anastasia, Philippine et Anthony 

  

Sortie à la journée au lac Achard avec pique-nique fourni par le centre 

Apporte ton maillot de bain, ta casquette, ta serviette, ta crème solaire 

Départ 9h00-Retour 15h00 

  

 

 

 

  
 

  

 

  

    

  

  

-Les enfants choisissent parmi les activités proposées le matin et l’après-midi 

-Fournir une gourde remplie d’eau et une casquette 

 

Centre de loisirs l’Ill aux Loisirs 
Programme 3/6 ans  

Juillet 3ème semaine 2024 

« Contes et légendes » 

 



 

 

Jour Activités du matin Activités de l'après midi 

Lundi  

29 juillet 

2024 

Groupe des petits : Anastasia, Aylin, Wassim  et Anthony 

  Sportif : cowboys contre indiens et parcours des indiens  

Petit parc  

Décor ton village de cowboys  

Tous les jours, sieste pour les petits 

Histoires de cow boys et d’indiens 

Groupe des moyens : Coline, Yaren, Mélissa, Philippine 

 Activité manuelle : totem  

Chansons animées  

Pantin d’indien  

Parcours de motricité et jeux d’équilibre  

Fabrique ton attrape rêves   

Groupe des grands : Andrea, Estelle, Victor 

 Création masque indien et de couvre-chef indien 

Le jeu du lasso  

Cowboys/chevaux  

Fabrique ta coiffe d’indien 
 Activités du matin Activités de l'après midi 

Mardi  

30 juillet 

2024 

Groupe des petits : Anastasia, Aylin, Wassim 

   Jeux de société 

Bricolage : tipis  

Cache cache du Far West 

Tous les jours, sieste pour les petits 

Petits jeux 

Groupe des moyens : Coline, Yaren, Mélissa, Philippine 

Bac à sable  

Activité manuelle : indien   

Jeux de société  

Cerceaux musicaux 

Jeux de rôle   

Groupe des grands : Andrea, Estelle, Victor 

 Cache-cache : Sherifs VS Cowboys et Indiens VS Cowboys  

Crée ton attrape rêves  

Jeu du Lucky Luke  

Fabrique ton étoile de shérif  
 Activités du matin Activités de l'après midi 

Mercredi 

31 juillet 

2024 

 

Sortie au RANCH LOS AMIGOS à MERTZWILLER  
Pique-nique fourni par le centre, tenue confortable conseillée, fournir une gourde remplie d’eau et le gouter 

Départ 9h00-Retour 16h00 

 
 Activités du matin Activités de l'après midi 

Jeudi 

1er août  

2024 

Groupe des petits : Anastasia, Aylin, Wassim 

 Parcours du combattant et parcours de vélos 

Cowboy ou indien articulé 

Tous les jours, sieste pour les petits 

Parcours de vélos et trottinettes 

Groupe des moyens : Coline, Yaren, Mélissa, Philippine 

 Jeux d’imitation et Lucky Luck Activité manuelle et bac à sable  

Groupe des grands : Andrea, Estelle, Victor 

Coloriage et création de tipis 

Cerceaux musicaux (Far West)  

Jeu au galop avec des cerceaux 

Crée ton memory sur le thème du Far West 

Coloriage cow boy  
 Activités du matin Activités de l'après midi 

Vendredi 

02 août 

2024 

Groupe des petits : Anastasia, Aylin, Wassim 

Cerceaux Musicaux jeux de construction  

Dessine ton cowboy  

Tous les jours, sieste pour les petits 

Jeux de relais 

Groupe des moyens : Coline, Yaren, Mélissa, Philippine 

 Bricolage de cactus et maracas  

Jeux sportifs 

 Jeux extérieurs et parcours 

Bricolage de coiffe indienne  

Groupe des grands : Andrea, Estelle, Victor 

 Jeu de lancer : chamboule-tout 

Bricolage : bottes de Cowboy 

Confection d’une flûte de pan 

Jeu d’attrape : loup 

Epervier par en chasse (revisité)  

Histoires de cowboy  

 

  
 

  

 

  

    

  

  

Centre de loisirs l’Ill aux Loisirs 
Programme 3/6 ans  

Juillet 4ème semaine 2024 

« Les cowboys et les indiens » 

 

-Les enfants choisissent parmi les activités proposées le matin et l’après-midi 

-Fournir une gourde remplie d’eau et une casquette 

 


