La quinzaine des écrans se décline sur toute la ville:

 Exposition sur les dangers des écrans pour les tout-petits. Du 12 au 22
novembre, dans le hall d'accueil du Relais petite enfance, pendant les horaires
de permanence du RPE. En partenariat avec le multi accueil de ['lll

* Bricolage et jeux avec les objets du quotidien pour les enfants ayant RDV
en consultation en PMI.

* Des activités ludiques pour les enfants de 3 a 12 ans des accueils de Loisirs.

- Défi Mario Kart : Quand Mario Kart rejoint la réalité ! Organisation d'un
grand jeu au sein de chaque périscolaire de la ville, pour les éléves de la grande
section au CM2.

* Le permis internet pour les enfants : un programme national de prévention
pour un usage d'Internet vigilant, sGr et responsable a l'intention des enfants
des classes de CM2 et de leurs parents. En partenariat avec la police municipale.

* Des débats philo autour de l'usage des écrans, des ateliers d'écriture sur
ordinateur ‘Crée une histoire dont tu es le héros’ pour les enfants de
'accompagnement a la scolarité au Phare de l'lll.

* Des activités autour de l'intelligence artificielle a la Médiathéque Simone
Veil jusqu’au 16 novembre.

Quelques idées de lieux et activités gratuites, pour les
enfants, jeunes et familles:

* Le LAEP le Grenier, la Médiathéque, le Parc Friedel, les cours d'école
ouvertes, le skate park,

* Les mercredis et les matinales au Phare de ['lll, les accueils libres du service
jeunesse, le marathon du jeu dans le réseau des médiathéques.
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c'est @) amusant !

Les écrans sont devenus incontournables dans notre quotidien. Ils peuvent Faciliter
la vie, ouvrir sur le monde et apporter des connaissances. Et comme ils sont attirants,

il est Facile de s'y laisser enfermer, au détriment d’'activités plus adaptées au
développement de l'enfant et du jeune ou a une vie sociale épanouissante.

Afin d’encourager le jeu, le numérique créatif, les activités en famille
et le plaisir d'étre ensemble et pour échanger sur un usage raisonné
des écrans, la Ville et ses partenaires proposent une Quinzaine des Ecrans.

Du 12 au 16 novembre

« A la Médiathéque Simone Veil
Aux horaires d'ouverture
Exposition photo : mode durable
“La mode de demain avec vous,
U'IA & l'artiste”
Ouvert a tous.

Mardi 12 novembre

«De 18h a 19h30 au Phare de I'lll
Atelier parentalité : Nos ados et les
écrans, comment les accompagner
Ouvert aux parents. Possibilité de venir
avec ses enfants, animations proposées.
En partenariat avec Brain Up.
Sur inscription au 03 88 66 15 83.

Mercredi 13 novembre

«De 10h a 12h au Phare de I'lll
Cuisinez vos golters maison
Atelier parents/enfants 5-12 ans
En partenariat avec I'association VRAC.
Sur inscription au 03 88 66 15 83.

@)

+De10ha1lthoude 16ha17h
« Le jeune enfant et les écrans »
Ateliers parents/enfants : échanges et
écriture pour les parents ; Eveil a l'aquarelle
pour les tout-petits.
Au Grenier de 10h a 11h : Réservé aux
parents avec enfants de 0 a 3 ans
Au Phare de I'lll de 16h a 17h : Réservé
aux parents avec enfants de 0 a 6 ans.
Sans inscription.

- De 10h30a 11h ala Médiatheque Simone Veil

Heure du conte
Enfants de 18 mois a 4 ans.
Sans inscription.

- De 14h a 18h au Phare de I'lll
Trouvez votre slogan autour
des écrans
Atelier enfants 6-12 ans
Gratuit avec adhésion
Sur inscription a partir du
jeudi 7 novembre a l'accueil
du Phare de I'lll.

Jeudi 14 novembre

Rdv devant le Phare de I'lll
«De9h15a10h15
Marche détente

«De 14ha 16h
Marche tonique
Sans inscription. Pour adultes.

Samedi 16 novembre
«De 9h a 12h au Grenier

Rendez-vous des papas
Les papas nous en parlent: les
écrans

Réservés uniquement aux papas avec
enfants de 0 a 6 ans.
Sans inscription.

Mercredi 20 novembre
-De10h30a11h
Ala Médiathéque Simone Veil
Heure du conte
Enfants a partir de 5 ans.
Sans inscription.

«De 14h a 18h au Phare de I'lll
Grand jeu : Rallye photo et défis
Enfantsde 6a 12 ans
Gratuit avec adhésion
Sur inscription a partir du jeudi 14
novembre al'accueil du Phare del'lll.

+ De 14h30 a 16h30 ala Médiatheque
Simone Veil

Jeux de société en Famille
Ouvert a tous.

En partenariat avec le Phare de l'll et le
CMS. Sans inscription.
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+De10ha1lthoude 16ha17h
« Le jeune enfant et les écrans »
Ateliers parents/enfants : création d'un
poster avec les parents, éveil a la culture
culinaire pour les tout-petits.
Au Grenier de 10h a 11h : Réservé aux
parents avec enfants de 0 a 3 ans
Au Phare del'lll de 16h a 17h : Réservé
aux parents avec enfants de 0 a 6 ans

«Entre 17h et 19h
A la Médiathéque Simone Veil
Jeudi Origami

Tout public.
Sur inscription. O

Vendredi 22 novembre
«De 10h a 12h au Phare de I'lll
Café des parents : “Nos enfants
et les écrans”
En partenariat avec l'association ALT.
Possibilité de venir avec ses enfants,
animations proposées.
Sur inscription au 03 88 66 15 83.
Ouvert a tous.

+De 19h a 22h au Phare de I'lll
Soirée jeux de société
Ouvert a tous. Sur Inscription a:
animationsdesusagers@gmail.com

~
Toutes les actions sont

gratuites et se font
dans la limite des
places disponibles.
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